
日時
　2024年5月11日, 7月20日, 9月14日, 
              12月28日, 2025年2月15日
　いずれも土曜日 10:00～11:30

場所
　富山地域若者サポートステーション　　
　 （とやまサポステ）

とやまサポステ
職場定着交流会

富山県人材活躍推進センター
富山地域若者サポートステーション

職場での人間関係やストレスへの対応など
「どうしたらいいか分からない…」と悩んでおられませんか？
誰かに話を聞いてもらうと少しスッキリするかもしれません。

「働き方を変えたいな…」という方もぜひ。
ご参加お待ちしております！

申し込み方法
　お電話（076-445-1998）や
　サポステHPからお申し込みください。

月～金：9:30-18:00　土：9:00-17:00　日・祝日はお休みです。


